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Sync vault 使用操作 

一、电脑端（windows）同步操作 

sync vault 插件下载、安装、激活 

1.1 插件下载 

下载地址：https://kqiu.top/download/cloud-disk-sync-vault/ 

网页输入上述网址，页面跳转至下图 1.1-1 所示，点击“下载”。 

 
图 1.1-1 

下载好的压缩包如下图 1.1-2 所示。 

 
图 1.1-2 

将其解压，解压后的形式和内容分别如下图 1.1-3、1.1-4 所示。 

https://kqiu.top/download/cloud-disk-sync-vault/
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图 1.1-3 

 

图 1.1-4 

1.2 插件安装 

将上图 1.1-3 所示解压后的文件移入（复制 or 剪切）至 Obsidian 仓库

的 obsidian/plugins/目录中。 

Obsidian 仓库的 obsidian/plugins/目录寻找路径：打开 obsidian 仓库主

界面，在左侧目录的文件名上右击（一定是文件名上右击！！空白处或其他地方

右击都不管用）。下图 1.1-5 中文件名分别有“QK 的文件”、“工作”、“复盘”和“其

他”，这里右击“其他”作为示例，右击出现下图 1.2-1 中所示的选择框，点击“在

系统资源管理器中显示”，页面跳转至下图 1.2-2。 
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图 1.2-1 

点击下图 1.2-1 中红框处的文件夹，页面跳转至下图 1.2-2。 

 
图 1.2-2 

下图 1.2-3 中并没有找到“plugins”目录，莫慌可以自建文件夹，右击创建

“plugins”文件夹（不要起别的名儿，这是 obsidian 规定的!），创建后如下图

1.2-4 所示。 
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图 1.2-3 

 
图 1.2-4 

打开“plugins”文件夹，将压缩后的“obsidian-sync-vault-v0.3.4”文件夹

复制 or 剪切到里面，完成后如下图 1.2-5 所示。 

 

图 1.2-5 

回到 obsidian 仓库主界面，如下图 1.2-6 所示，图中红圈处的云朵图标表示

插件安装成功。如按上述操作未有云朵图标，退出 obsidian 再次打开即可。 
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图 1.2-6 

1.3 插件激活 

点击上图 1.2-6 中的设置图标，页面跳转至下图 1.3-1。点击“关闭安

全模式”，页面跳转至下图 1.3-2。 
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图 1.3-1 

打开下图 1.3-2 中的开启按钮（step:1 所示）的同时，obsidian 仓库主

界面左侧会显示第三方插件（箭头所示）。随后点击设置按钮（step:2 所

示），页面跳转至下图 1.3-3。 

备注：若按上述步骤操作，但下图 1.3-2 界面未显示 sync vault 插件，

退出 obsidian 仓库主界面重新打开就可以了。 
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图 1.3-2 

后在下图 1.3-3 中点击“打开激活界面”，跳出输入激活码的对话框，如下图

1.3-4 所示，输入购买的“激活码”，点击确认，“打开激活页面”跳转为绿色标的

“已激活”，如下图 1.3-5 所示，至此表明已经成功激活。 
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图 1.3-3 

 

图 1.3-4 
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图 1.3-5 

1.4 将 obsidian 仓库中的内容同步到百度网盘 

点击下图 1.4-1 的“点击授权”，页面跳转至下图 1.4-2。 
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图 1.4-1 

复制下图 1.4-2 冒号后的内容到下图 1.4-3 授权码对应的框框中。 

 

图 1.4-2 

复制好后，不要再点击“点击授权”，也不要点击其他按钮！点击右上角

红圈圈的“X”回到下图 1.4-4 所示的 obsidian 仓库的主界面。 
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图 1.4-3 

文件名后出现上传云图标如下图 1.4-4 红框处所示，点击上传图标

obsidian 本地的内容即上传到网盘，上传成功后此图标会消失。 

 

图 1.4-4 
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打开百度网盘，obsidian 的文件已同步到网盘上，如下图 1.4-5 所

示，至此表明 obsidian 本地文件同步网盘成功。 

 

图 1.4-5 

1.4.1 加载时自动同步 

释义：加载时自动同步：在插件启动的时候自动从云盘下载远端更新的文

件。”翻译成白话即为开启“加载时自动同步”，后续打开 obsidian 仓库，已同步

到网盘上的内容会自动下载更新到本地。建议开启！ 

操作：滑动“加载时自动同步”键即可，如下图 1.4.1-1 所示。 
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图 1.4.1-1 
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二、手机端（iphone）同步操作 

2.1 前提条件 

1 手机上下载 obsidian APP； 

2 数据线连接电脑和手机。 

2.2 同步移动端 

将电脑 obsidian 本地的内容同步到移动端，实现多设备同步！ 

具体操作：step:1 在电脑上打开“microsoft store”，step:2 在搜素框中输入”

Apple 设备”，最后点击下图 2.2-1 中 step:3 处的图标。 

--首次连接，页面跳转至下图 2.2-2。 

--非首次连接，页面跳转至下图 2.2-3。 

 

图 2.2-1 

初次连接选择“信任“。 
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图 2.2-2 

 

图 2.2-3（安装后再打开的界面） 

点击图 2.2-3“打开”，页面跳转至图 2.2-4，点击“文件”，跳转至图 2.5 
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图 2.2-4 

点击图 2.2-5 红框处所示，这里不会有跳转，界面就是如图所示。 

 

图 2.2-5 

Obsidian Vault”文件寻找路径：回到 obsidian 仓库主界面点击下图 2.2-6

左下角“obsidian vault”-“管理仓库…”页面跳转至下图 2.2-7。 
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图 2.2-6 

点击下图 2.2-7 红框中“三个小点点”，跳出选择框，点击“”页面跳转至下图

2.2-8。 

 

图 2.2-7 
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图 2.2-8 

将上图 2.2-8 中的“Obsidian Vault”文件拖到图 2.2-5 空白处，可将两个界面

缩小，具体展示及操作如下图 2.2-9 所示。 

 

图 2.2-9 

拖成功后如下图 22-10 所示。 
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图 2.2-10 

随后打开手机端 obsidian APP，界面上显示 “obsidian vault”表示已经成功

同步移动端，如下图 2.2-11 所示，然后点击“obsidian vault”页面跳转至下图

2.2-12。 

 
图 2.2-11 
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点击下图 2.2-12“enter vault”，页面跳转至下图 2.2-13。 

 

图 2.2-12 

点击下图 2.2-13 的红框处，页面跳转至下图 2.2-14。 

 

图 2.2-13 
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至此电脑上的文件已成功同步到手机端，展示如下图 2.2-14 所示。 

 
图 2.2-14 


